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Zat. Nr. A do Ogtoszenia

SZCZEGOLOWY OPIS POSZCZEGOLNYCH CZESCI PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

L.P. . ; p p .
Zadania/czesci NAZWA ZADANIA/CZESCI ZAMOWIENIA SZCZEGOtLOWY OPIS CZESCI ZAMOWIENIA
zamowienia
Czesc 1 - pedagog- wsparcie dla dziecka Prowadzenie poradnictwa i konsultacji indywidualnych dla rodzin oraz dzieci poprzez
150h od momentu podpisania umowy do 31.12.2019 | wzmocnienie kompetencji rodzin. Prowadzenie poradnictwa, udzielanie pomocy i wsparcia
r. osobom sprawujacym rodzinng piecze zastepczg w realizacji zadan wynikajgcych z pieczy
1. zastepczej. Udzielanie pomocy i wsparcia dzieciom. Wsparcie zgodne z opracowanym
Indywidualnym Planem Rozwoju. Praca polega¢ bedzie na rozwigzywaniu probleméw
wychowawczych oraz wspierania rozwoju podopiecznych. Tematyka i zakres uzalezniony
bedzie od biezgcych potrzeb UP i IPR.
Zakres merytoryczny grupy wsparcia z elementami psychoedukacji musi by¢ adekwatny do
potrzeb uczestnikdw biorgcych udziat w przedmiotowych zajeciach. W trakcie zaje¢ powinna
Czgs¢ 2 - trener warsztatow psychokorekcyjnych i | zostaé stworzona atmosfera, ktdra bedzie sprzyjata i pomagata uczestnikom w:
edukacyjnych dla rodzicéw/ opiekunéw prawnych
5 24h od momentu podpisania umowy do 31.10.2019 r. | a) uczeniu sig stawiania, planowania i realizacji celéw zyciowych,
b) uzyskaniu wsparcia emocjonalnego od uczestnikéw grupy,
c) dzieleniu sie doswiadczeniami w pokonywaniu trudnosci
Praca wykonywana od momentu podpisania umowy do XIl 2019 roku.
Cze$¢ 3: przeprowadzenie  indywidualnych zaje¢ | Arteterapia to terapia przez sztuke. Malarstwo potgczone z muzyka relaksacyjng otwiera
3. z arteterapii, w tym terapii relaksacyjnej dla 25 | nam dostep do naszego wnetrza: emocji, potrzeb, lekdw. Dziata relaksacyjnie i kanalizuje

uczestnikow projektu (dzieci)
30h/m-c, tacznie 180 h od momentu podpisania

emocje. Dziatania artystyczne sg sposobem na wyrazenie siebie, ¢wiczg takze koncentracje i
umiejetnosci manualne. Przynoszg ulge za posrednictwem wybranych koloréw, ktore
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umowy do 31.12.2019 .

wypetniajg biatg przestrzen. Dla wielu dzieci kolorowanie jest jedng z ulubionych czynnosci.

To doskonaty sposéb pozbycia sie negatywnych emociji, relaksacji i Zrodto wielu pozytywnych
bodzcéw. Zajecia z arteterapii powinny uwzglednia¢ réwniez: ergoterapie, choreoterapie,
kinezyterapie, filmoterapie, muzykoterapie, relaksacje, biblioterapie.

Zajecia relaksacyjne zas muszg uwzgledniaé nastepujgce elementy:
a) poznanie ciekawych zabaw rytmicznych i technik korekcyjnych,
b) metody aktywizujgce rozwéj dzieci,

c) poznanie ¢wiczen, zabaw i tancow usprawniajgcych funkcje sensoryczno — motoryczne u
dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym,

d) doskonalenie percepcji wzrokowej i stuchowej, prawidtowej postawy ciata i reakcji na
bodZcow, strategie dziatania uwage i koncentracje,

e) rozwijanie poczucia rytmu pobudzenie werbalnej akustycznej wyobrazni,

f) zrytmizowanie ruchéw i uelastycznienie ciafa, rozwijanie koordynacji ruchowej,
g) obnizajgce nadmierne napiecia miesniowego, poziomu agresji,

h) zorientowanie na cel i tempo dziatania,

i) nauka aktywnego stuchania, wzmocnienie motywacji

j) zastosowanie relaksacyjnego oddechu.

POZOSTALE WARUNKI:

1.Realizacja ustugi liczona bedzie w godzinach zegarowych (60 minut) dla czesci 1i 2 oraz w godzinach dydaktycznych (45 minut) dla czesci 3.

2. Ustuga realizowana bedzie w wytgczeniem wakacji przy czym Zamawiajacy dopuszcza mozliwos¢ odrabiania niezrealizowanych godzin w okresie wakacji.
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